
إطعام الطيور

 أخبر أجدادك أنك تحبهم

 افطر صائم

 تعلم سورة جديدة

افعل شيئًا لطيفًا لشخص ما مارس سنة نبوية طوال اليوم

 تعلم حديث جديد

 ساعد في ترتيب مائدة الإفطار

 تصدق اليوم

 صل مع والديك
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اتبرع بلعبة

ادعُ شخصًا ما لتناول الإفطار معك

 قم بالدعاء قبل النوم

سبح 33 مرة بعد كل صلاة

تعلم أحد أسماء الله الحسنى ادع لشخص ما

صل في الجماعة

 احفظ آية الكرسي

.جهز حلوى / ملابس العيد للمحتاجين

 اتبرع بالملابس

RA
MADAN RA

MADAN

RA
MADAN RA

MADAN

RA
MADAN RA

MADAN

RA
MADAN RA

MADAN

RA
MADAN RA

MADAN



قل الحمد لله كثيرا اليوم
 (تذكر أن تفعل ذلك بعد الوجبات)

ساعد في اعداد وتنظيف طاولة إفطار اليوم

 امدح العائلة والأصدقاء اليوم

 اصنع بطاقة شكر لشخص ما

 صل 100 صلاة علي النبي صلي الله عليه وتعلم سنة جديدة
سلم على مدار اليوم

 ساعد في الأعمال المنزلية

 ابتسم لكل من تراهم اليوم انها سنة!

 اصنع شيئاً من طعام الإفطار اليوم

 اصنع بطاقة لشخص ما اليوم
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. اختر مخلوقاً من مخلوقات الله وتأمّل فيه
 فكر في مدى خصوصية خلقه الله سبحانه و تعالي

 اكتب 4 أشياء أنت ممتن لها

 اتصل بأحد أفراد الأسرة للسؤال عنه
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 صل سنةصل صلاة التراويح
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قل استغفرالله 100 مرة علي مدار اليوم قل لا إله إلا الله 100 مرة على مدار اليوم
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اقرأ القرآن وقت الذكر! تذكر الله طوال اليوم
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